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reporting and support options

Aotearoa ਵਿੱਚ ਨਫ਼ਰਤ
ਦੇ ਖਿਲਾਫ ਇਕੱਠੇ ਖੜ੍੍ਹਹੇ

ੇਕਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸ਼਼ੱਕ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ, ਤੁਹਾਡੇ ਜਾਣਕਾਰ ਵਿਅਕਤੀ, ਜਾਂ ਇੱਕ ਸਮੂਹ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਨਸਲ, ਧਰਮ, ਲਿੰਗ ਪਛਾਣ, ਜਿਨਸੀ ਝੁਕਾਅ, ਉਮਰ, ਅਪਾਹਜਤਾ, ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਪਛਾਣ ਦੇ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਹਿੱਸੇ ਦੇ ਕਾਰਨ ਨਿਸ਼਼ਾਨਾ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਸਦੀ 

ਰਿਪੋਰਟ ਕਰਨਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ।

ਇਸਦੀ ਰਿਪੋਰਟ ਕਰੋਇਸਨੂੰ ਰਿਕਾਰਡ ਕਰੋ

ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਕਿ ਤੁਸੀੀਂ ਅਤੇ
ਕੋਈ ਵੀ ਹੋਰ ਪ੍੍ਰਭਾਵਿਤ ਲੋਕ ਅਪਰਾਧੀ

ਤੋੋਂ ਦੂਰ, ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਥਾਂ ‘ਤੇ ਹੋ। ਜੇਕਰ 
ਤੁਸੀੀਂ ਗਵਾਹ ਹੋ, ਤਾਂ ਇਹ ਸਪੱਸ਼ਟ

ਕਰੋ ਕਿ ਪ੍੍ਰਭਾਵਿਤ ਵਿਅਕਤੀ ਇਕੱਲੇ 
ਨਹੀੀਂ ਹਨ ਅਤੇ ਤੁਸੀੀਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 

ਸਮਰਥਨ ਕਰਨ
ਲਈ ਉੱਥੇ ਹੋ।

ਤੁਸੀੀਂ ਸਿੱਧੇ ਕਿਸੇ ਏਜੰਸੀ ਨੂੰ ਰਿਪੋਰਟ
ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਜਾਂ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਅਧਿਕਾਰਤ

ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਜ਼਼ਿਿੰਮੇਵਾਰ ਵਿਅਕਤੀ 
ਨੂੰ ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਹੋ - ਇਹ ਬੱਸ ਡਰਾਈਵਰ, 
ਸੁਰੱਖਿਆ ਗਾਰਡ ਜਾਂ ਰਿਸੈਪਸ਼ਨ ਡੈਸਕ ਹੋ 

ਸਕਦਾ ਹੈ। ਤੁਸੀੀਂ ਕਿਸੇ ਅਜਿਹੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਵੀ 
ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਹੋ ਜਿਸ ‘ਤੇ ਤੁਸੀੀਂ ਭਰੋਸਾ ਕਰਦੇ ਹੋ ਜੋ 

ਘਟਨਾ ਦੀ ਰਿਪੋਰਟ

ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਖ਼ਤਰੇ ਵਿੱਚ ਹੈ ਤਾਂ
111 ‘ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ।પર કોલ કરો.

Punjabi

 ਸਹਿਯੋਗ

ਘਟਨਾ ਤੋੋਂ ਰਿਕਾਰਡ ਕੀਤੇ ਜਾਂ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਕੀਤੇ 
ਗਏ ਕੋਈ ਵੀ ਸਬੂਤ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ 
ਜੇਕਰ ਜਾਂਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਢੰਗ 
ਨਾਲ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨਾ ਸੰਭਵ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਸੀੀਂ ਇਹ 
ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ: 
•	 ਇੱਕ ਵੀਡੀਓ ਰਿਕਾਰਡ ਕਰੋ ਜਾਂ ਘਟਨਾ 

ਦੀਆਂ ਫੋਟੋਆਂ ਲਓ 
•	 ਕਿਸੇ ਵੀ ਭੌਤਿਕ ਸਬੂਤ ਨੂੰ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਰੱਖੋ 
•	 ਸਮਾਂ, ਸਥਾਨ ਅਤੇ ਸ਼਼ਾਮਲ ਲੋਕਾਂ (ਜਾਂ ਲੋਕਾਂ 

ਦੇ ਵਰਣਨ) ਦੇ ਵੇਰਵੇ ਲਿਖੋ।વિગતોને 
લખો.


