Ban c6 thé lam gi?

Trai nghiém su thi ghét cé thé gay ra tac hai va noi

sg héi to I6n trong cac cdng dong clia chidng ta. Néu
ban, ban bé hodac gia dinh clia ban da bi anh hudng

bdi cac hanh vi thu ghét, diéu quan trong la phai hé
trog, ghi lai va bao cdo.

1. Ho6 tro

Dam bao ban va bat ky nguai nao khac bi anh huéng dang &
mot noi an toan, cach xa thd pham. Néu ban la nhan ching,
hay lam r6 la (nhirng) ngudi bi anh hudng khéng don déc va
ban & d6 dé hé trg ho.

2. Ghi lai

Bat ky bang chi&rng nao dugc ghi lai, gitr lai tir sy viéc d6 déu co6
thé |la quan trong néu sau nay c6 mot cudc diéu tra. Néu cé thé
thuc hién mét cach an toan, ban cé thé:

*  Quay video, chup anh su viéc d6
«  Gilr lai bat ky bang chirng vat ly nao

+  Ghilai théng tin vé thdi gian, dia diém va nhitng ngudi
(hodc md ta vé nhirng ngudi) c6 lién quan.

3. Bao cao

Ban c6 thé bao cdo truc ti€p véi co quan chirc ndng hodc ké véi
ngudi gan nhat c6 thdm quyén hodc ngudi cé trach nhiém - d6
6 thé 13 tai x€ xe buyt, nhan vién bao vé, hodc quay tiép tan.
Ban cling c6 thé ké vai ngudi ma ban tin tudng |a cé thé hé trg
va gilip ban bdo cdo vu viéc.

Goi 111 néu c6 ngu&i dang gap nguy hiém.

Viéc bao cdo gilp gilr cho cac cdng
doéng clia chiing ta an toan, manh mé
va dugc ho trg.
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Su thu ghét c6 thé anh hudng
dén bat ky ai va gay hai cho tat ca
chung ta, ban be, gia dinh va cac
cbng dong cla chdng ta.




Néu ban nghi ng& ban, ngu'si ban quen biét hoac
mdt nhém ngudi nao d6 dang bi nhdm muc tiéu chi
vi chiing tdc, tén gidao, nhan dién gigi tinh, khuynh
huéng tinh duc, tudi tac, tinh trang khuyét tat hoac
bat ky phan nao khac trong ban séc cta ho, diéu
quan trong la phai bao cao diéu dé.

Su thu ghét c6 thé dugc nhin thdy trong mét loat
cac hanh vi. Tlr viéc goi tén gay tén thuong cho dén
de doa, qudy roi, si nhuc trén mang, gy thiét hai
hinh su, hanh hung va bao luc tinh duc. Nhitng
hanh vi nay cé muc dich ham hai, gieo rac sg hai cho
con ngudi va cac cdng déng réng I6n hon chi vi ho
1a ho.

Viéc bdo cdo s& lam gidm cac tac hai do su thu ghét
gay ra bang cach ndm bat dugc birc tranh rong 16n
hon vé sy thu ghét dang anh huéng dén dat nuéc
chuiing ta nhu thé nao. Viéc lam nay sé gilp cac co
quan chirc nang theo déi va ngan chan cac hanh vi
thu ghét, déng thai hé trg cho ngudi bi anh hudng.

Bao cao

Néu ban khéng bao cdo, ching tdi khdng thé ho trg.

Chung toi hiéu 1a c6 thé c6 mdt s6 khé khan khi néi vé nhirng sy viéc d6. C6 nhiéu
Iya chon dé ban béo co va tim kiém su hé trg, bao gém ndi ma ban cé thé 1&n

ti€ng mot cach an toan va an danh.

Canh sat

Crime Stoppers

HO tro

Ban khong bao gid phai ¢ cam giac la ban dang c6 don.

Luén cé sdn cac hd tra.

Hb trg Nan nhéan

Hb trg cdng dong

Néu c6 ngudi dang gap nguy hiém
hodc sy viéc dang xay ra,

Néu su viéc da xay ra roi va hién
khéng cé ai dang gap nguy hiém can
ke, tai trang
105.police.govt.nz

Netsafe

Netsafe (‘an toan mang’) 1a t6 chirc an
toan truc tuyén doc lap, phi lgi nhuan
cla New Zealand. Ban c6 thé béo c4o
c4c van dé bao gom si nhuc, bat nat
va qudy roi trén mang.

netsafe.org.nz/report

0508 NETSAFE
(0508 638 723)

B N&i vu: Chdng chi
nghia cuc doan bao luc
truc tuyén

B& phan chéng chii nghia cuc doan
bao luc k§ thuat sé cia Bo Noi vu
(DIA) c6 trach nhiém gilr an toan cho
ngudi New Zealand khéng bi ham hai
trén mang bang cach phan ing va
ngan chan viéc lan truyén céc tai liéu
phéan déng c8 sy, khuyén khich chu
nghfa cuc doan bao luc.

dia.govt.nz/Countering-
Violent-Extremism

Crime Stoppers (‘chdn ding toi
pham’) [a mét t6 chire tir thién doc
1ap, gitp ban lua chon 1én tiéng va
t6 gidc téi pham mot cach an toan va
an danh.

Ho c6 thé chuyén tiép cac théng tin
ma ban cung cap dén co quan chirc
nang cé lién quan va ho chi muén
hiéu nhitng théng tin ma ban biét,
ch&r khong can biét ban la ai.

crimestoppers-nz.org/
report

0800 555 111 dé ndi chuyén
V@i nhan vién truc dién thoai cé kinh
nghiém.

Te Kahui Tika Tangata Uy
ban Nhan quyén

Uy ban Nhan quyén cung cap dich
vu mién phi, bi mat dé gip giai dap
cac thdc méc va khiéu nai vé viéc bi
phan biét d6i xtr bat hop phap, quay
r8i tinh duc va séc tdc, va cac I&i noi
gay hai.

tikatangata.org.nz

0800 496 877

CERT Nz

CERT NZ &rng pho véi cac moi de doa
an ninh mang & New Zealand. Ho hé
trg nhirng ngudi bi dnh hudng béi
cac su ¢6 an ninh mang, déng thai
cung cap théng tin va loi khuyén.

cert.govt.nz/report

Né&u ban 1a nan nhan cua toi pham,
cho du n6 nghiém trong & murc nao,
thi cac hé trg luén sdn cé. T6 chirc 'HO
trg nan nhan' (Victim Support) c6 thé
giup ban gidi quyét cac anh hudng
thuc té va vé mat tinh than do toi
pham gay ra va cung cap théng tin
gilip ban hiéu cac quy trinh phap luat.

victimsupport.org.nz

0800 84284 6

H6 trg sirc khée tinh than

C6 nhiéu tai nguyén va dich vu c6
sén dé trg gitp ban, bao gém cac
dich vu va théng tin qua dién thoai
va truc tuyén, cling nhu gap mat hé
trg truc tiép.

Pudng day tro gilp tram cdm
0800 111 757
4202
depression.org.nz

1737
1737.org.nz

Pudng day tro giup khing hodng
tu tlr
0508 TAUTOKO

T6 chirc The Lowdown (hé trg ngudi

bi tram cdm)
0800 111 757
5626
thelowdown.co.nz

T8 chirc Lifeline (ngira tur tir)
0800 LIFELINE
HELP 4357
lifeline.org.nz

H6 trg khu phé

Lam viéc véi Canh sat dé gan két cac
khu phé lai véi nhau dé tao ra cac
céng dong an toan, kién cuong va
dugc két néi.

neighbourhoodsupport.co.nz
0800 4 NEIGHBOURS

Can b lién lac canh sat

Cén b6 lién lac Iwi

Pdng vai trd quan trong trong viéc
diéu hudng cac van dé va hoat dong
van héa dé cai thién méi quan hé cta
Canh sat véi nguai Maori.

Can bd lién lac ngudi sac toc va
ngudi Do

Lam viéc trong cac cong dong trén
khap dat nudc, ho 1dng nghe cac
quan ngai clia ban va lam viéc dé
cai thién su an toan trong cac cdng
dong.

Céan bd lién lac da dang

Cung cap su lién lac gitra Canh sat va
nhirng ngudi tu xac dinh la dong tinh
nam, déng tinh nit, song tinh, chuyén
gidi, lién gidi tinh va da dang tinh duc
trong cac cdng déng clia chung ta.

police.govt.nz/contact-us/
local-contacts



