
Tetee faatasi i 
faiga faatupu 
inoino i 
Aotearoa
E mafai na inosia so o se tasi ma 
e afaina ai i tatou uma, uo, aiga 
ma tagata.

O mea e e mafaia
O le inosia o lou tagata o se tulaga e afaina tele 
ai ma faatupu ai le fefe i tagata. Afai na iai se 
vaitaimi na inosia ai oe, au uo po o lou aiga i amioga 
faatupu inoino, e taua le maua o le lagolagosua, 
faamaumau, ma lipotia.

1. Lagolagosua
Vaai lelei po o saogalemu le nofoaga ua tou toomaga i ai, e le 
tau ane ai le tagata solitulafono. Afai na e molimauina se mea 
na tupu, ia manino lelei i (le) tagata ua afaina lou lagolagoina 
o ia.

2. Faamaumau
E taua soo se faamaoniga na faamaumau pe na faasaoina mai 
se faalavelave na tupu pe afai e iai se suesuega e fia fai. Afai e 
leai se mea e te ono afaina ai, e mafai na e:

• Pue se video po o ata o le mea o tupu

• Faasao tino o mea e fai ma faamaoniga

• Tusi faamatalaga auiliili o le taimi, nofoaga, ma tagata (po 
o faamatalaga o tagata) na aafia.

3. Lipotia
E mafai na e lipotia sa‘o i se ofisa po o se pulega o lata ane po 
o se tagata e tatau na lipotia i ai - e pei o se ave pasi, tagata 
tau puipuiga po o le ofisa e muai tali ai malo. Faailoa i se tagata 
e te faatuatuaina e mafai na lagolagoina oe ma fesoasoani e 
lipotia mai le mea na tupu.

E fesoasoani le lipotia mai o se mea na 
tupu auā le saogalemu, puipuia ma le 

lagolagoina o tagata.

Valaau le 111 pe afai ua lamatia le 
soifua o se tasi.



Afai ua e masalomia le faasagatau atu, i se isi 
e te iloa, po o tagata ona o lo latou tupuaga, 
talitonuga, itupa e faasino i ai, talitonuga fai aiga, 
tausaga, manaoga faapitoa, po o isi vaega o lona 
faasinomaga, e taua le lipotia o mea uma nei.

E eseese foliga o amioga faatupu inoino. Mai le 
lafo o faaupuga tau faafefe, faasoesa, faatiga 
i luga o le initaneti, faaleaga, faaoolima, ma 
feusuaiga faamalosi. E fai ma le mautinoa ia 
lamatia pe faafefe ai (le) tagata ma tagata 
lautele ona o lona ituaiga tagata.

E tuuitiitia lamatiaga e mafua mai amioga 
faatupu inoino pe a lipotia mai ma iloa ai le 
lautelega o amioga faapenei i le atunuu atoa. 
E mafai ai e matagaluega ona iloa ma taofia 
amioga faapenei, ma saunia lagolagosua, mo i 
latou ua aafia.

Lipoti
E le mafai na matou lagolagoina se mea, pe afai e lei 
lipotia mai.

Matou te malamalama i tulaga e faigata ai na lipotia mai tulaga faapenei. E tele 
auala eseese e lipotia ma maua ai le lagolagosua, e aofia ai nofoaga e saogalemu 
ma saoloto ai lau talanoa ma e le faalauaiteleina ai lou tagata moni.

Ofisa o Leoleo

Afai e iai se tasi ua lamatia le soifua 
po o le tupu o se faalavelave, valaau 
loa le 111.

Afai faatoa uma atu se faalavelave 
ma e leai se tasi na afaina ai le soifua, 
lipotia i luga o le initaneti i le  
105.police.govt.nz

Netsafe

O le Netsafe o se faalapotopotoga 
tutoatasi, e tausisia le saogalemu mai 
mataupu tau initaneti. E mafai na e 
lipotia ai faaletonu e pei o amioga 
faatautala, tau faamata‘u ma le 
faasoesa o vaaia i luga o le initaneti.

Tagai i le netsafe.org.nz/report

Po o le valaau le 0508 NETSAFE 
(0508 638 723)

The Department of Internal 
Affairs: Countering Violent 
Extremism Online

O le vaega Digital Violent Extremism 
Team a le DIA e gafa ma le tausisia 
o le saogalemu o Tagatanuu Niu Sila 
mai mataupu e faasalalau i le initaneti 
e lamatia ai ma tali atu ma taofia le 
salalau o mea leaga e faalauiloa pe 
faatupu ai sauaga ogaoga.

Tagai i le dia.govt.nz/Countering-
Violent-Extremism

Crime Stoppers

O le Crime Stoppers o se 
faalapotopotoga tutoatasi e maua 
ai auala saogalemu e faatalanoa ma 
lipotia ai se faaletonu ma e le tau 
faailoa i ai lou tagata moni.

E mafai na latou tuuina atu 
faamatalaga i le faalapotopotoga e 
tatau na taulimaina le mataupu ma e fia 
iloa faamatalaga o le mea na tupu, ma 
e le tausuesue ai fua lou ituaiga tagata. 

Tagai i le 
crimestoppers-nz.org/report

Po o le valaau le 0800 555 111 e te 
talanoa ai i se tasi ua aoaoina lelei.

Te Kāhui Tika Tangata 
Human Rights Commission

O le Human Rights Commission e 
maua ai auaunaga e le totogia ma 
e le faalauaiteleina ai lau mataupu 
mo faafesili ma faasea e tusa ma 
soligatulafono, uiga faasoesa mataga 
ma le faasagatau i ituaiga tupuaga, 
ma faaupuga faatupu inoino.

Tagai i le tikatangata.org.nz

Po o le valaau le 0800 496 877

CERT NZ

E saunia e le CERT NZ auala e tali 
atu ai i tulaga e lamatia ai puipuiga 
tau tekonolosi o faia i Niu Sila. E 
lagolagoina tagata ua lamatia a latou 
puipuiga tau tekonolosi, ma saunia 
faamatalaga ma fautuaga.

Tagai i le cert.govt.nz/report

Lagolagosua
E lē o se avega e te tauaveina na o oe. 
O loo maua pea le fesoasoani.

Victim Support

O loo maua le fesoasoani, pe afai ua 
e afaina i se solitulafono, tusa lava 
pe tugā pe leai. E maua le fesoasoani 
mai le Victim Support e gafatia ai 
tulaga ua afaina ai ou faalogona ma 
tulaga masani o se solitulafono, ma 
saunia faamatalaga e mafai ai ona e 
malamalama i le faagasologa e ave ai 
i le tulafono.

Tagai i le victimsupport.org.nz

Po o le valaau le 0800 842 846

Lagolagosua tulaga 
maloloina o le mafaufau

E tele punaoa ma auaunaga e 
maua ai le fesoasoani, e aofia a 
telefoni ma auaunaga tau initaneti 
ma faamatalaga, ma lagolagosua e 
faafesagai ai.

Depression Helpline
Valaau le 0800 111 757
Text 4202
Tagai i le depression.org.nz

1737
Valaau pe text 1737
Tagai i le 1737.org.nz

Suicide Crisis Helpline
Valaau le 0508 TAUTOKO

The Lowdown
Valaau le 0800 111 757
Text 5626
Tagai i le thelowdown.co.nz

Lifeline
Valaau le 0800 LIFELINE
Text HELP po o le 4357
Tagai i le lifeline.org.nz

Lagolagosua tagata lautele

E galulue faatasi le Neighbourhood 
Support
ma le Ofisa o Leoleo mo le 
malupuipuia o tagata, faafoisia o 
tulaga lelei ma le fesootai o tagata.

Tagai i le 
neighbourhoodsupport.co.nz

Po o le valaau le 
0800 4 NEIGHBOURS

Police Liaison Officers

Iwi Liaison Officers
E taua lo latou pitolaau auā le 
tauiloiloina o mataupu e patino i tu 
ma agaifanua e faaleleia ai sootaga a 
le Ofisa o Leoleo ma Māori.

Ethnic and Pacific Liaison Officers
E galulue ma tagata i le atunuu atoa, 
ma gauai atu i atugaluga ma faatino 
galuega e faaleleia ai tulaga tau 
saogalemu mo tatou tagata.

Diversity Liaison Officers
E avea ma sooupu i le va o le Ofisa 
o Leoleo ma tagata e faasino i alii fai 
aiga itupa tutusa, tamaitai fai aiga 
itupa tutusa, fai aiga i soo se itupa, 
faafafine ma faafatama, tagata e 
tofusia i itutino o alii ma tamaitai ma 
tagata ese.

A fia faafesootai se Liaison Officer, 
tagai i le police.govt.nz/contact-us/
local-contacts


