
Aotearoa 
ਵਿੱਚ ਨਫ਼ਰਤ 
ਦੇ ਖਿਲਾਫ 
ਇਕੱਠੇ ਖੜ੍੍ਹਹੇ
ਨਫ਼ਰਤ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਪ੍੍ਰਭਾਵਿਤ 
ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਸਾਰਿਆਂ 
ਨੂੰ, ਸਾਡੇ ਦੋਸਤਾਂ, ਸਾਡੇ whānau, 
ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਭਾਈਚਾਰਿਆਂ ਨੰੂ 
ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।

ਤੁਸੀੀਂ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋਤੁਸੀੀਂ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ?ੋ?
ਨਫ਼ਰਤ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ ਸਾਡੇ ਭਾਈਚਾਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ 
ਜ਼਼ਿਆਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਅਤੇ ਡਰ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ 
ਤੁਸੀੀਂ, ਤੁਹਾਡੇ ਦੋਸਤ ਜਾਂ whānau ਨਫ਼ਰਤ ਭਰੇ ਵਿਵਹਾਰ 
ਦੁਆਰਾ ਪ੍੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋਏ ਹਨ, ਤਾਂ ਸਹਿਯੋਗ ਕਰਨਾ, ਰਿਕਾਰਡ 
ਕਰਨਾਅਤੇ ਰਿਪੋਰਟ ਕਰਨਾਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ।

1.  ਸਹਿਯੋਗਸਹਿਯੋਗ
ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਕਿ ਤੁਸੀੀਂ ਅਤੇ ਕੋਈ ਵੀ ਹੋਰ ਪ੍੍ਰਭਾਵਿਤ ਲੋਕ ਅਪਰਾਧੀ ਤੋੋਂ 
ਦੂਰ, ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਥਾਂ 'ਤੇ ਹੋ। ਜੇਕਰ ਤੁਸੀੀਂ ਗਵਾਹ ਹੋ, ਤਾਂ ਇਹ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰੋ ਕਿ 
ਪ੍੍ਰਭਾਵਿਤ ਵਿਅਕਤੀ  ਇਕੱਲੇ ਨਹੀੀਂ ਹਨ ਅਤੇ ਤੁਸੀੀਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਨ 
ਲਈ ਉੱਥੇ ਹੋ।

2. ਇਸਨੰੂ ਰਿਕਾਰਡ ਕਰੋਇਸਨੰੂ ਰਿਕਾਰਡ ਕਰੋ
ਘਟਨਾ ਤੋੋਂ ਰਿਕਾਰਡ ਕੀਤੇ ਜਾਂ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਕੋਈ ਵੀ ਸਬੂਤ 
ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜੇਕਰ ਜਾਂਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਢੰਗ ਨਾਲ 
ਅਜਿਹਾ ਕਰਨਾ ਸੰਭਵ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਸੀੀਂ ਇਹ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ:

•	 ਇੱਕ ਵੀਡੀਓ ਰਿਕਾਰਡ ਕਰੋ ਜਾਂ ਘਟਨਾ ਦੀਆਂ ਫੋਟੋਆਂ ਲਓ

•	 ਕਿਸੇ ਵੀ ਭੌਤਿਕ ਸਬੂਤ ਨੰੂ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਰੱਖੋ

•	 ਸਮਾਂ, ਸਥਾਨ ਅਤੇ ਸ਼਼ਾਮਲ ਲੋਕਾਂ (ਜਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਵਰਣਨ) ਦੇ ਵੇਰਵੇ ਲਿਖੋ।

3. ਇਸਦੀ ਰਿਪੋਰਟ ਕਰੋਇਸਦੀ ਰਿਪੋਰਟ ਕਰੋ
ਤੁਸੀੀਂ ਸਿੱਧੇ ਕਿਸੇ ਏਜੰਸੀ ਨੂੰ ਰਿਪੋਰਟ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਜਾਂ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਅਧਿਕਾਰਤ 
ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਜ਼਼ਿਿੰਮੇਵਾਰ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਹੋ - ਇਹ ਬੱਸ 
ਡਰਾਈਵਰ, ਸੁਰੱਖਿਆ ਗਾਰਡ ਜਾਂ ਰਿਸੈਪਸ਼ਨ ਡੈਸਕ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਤੁਸੀੀਂ ਕਿਸੇ 
ਅਜਿਹੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਵੀ ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਹੋ ਜਿਸ 'ਤੇ ਤੁਸੀੀਂ ਭਰੋਸਾ ਕਰਦੇ ਹੋ ਜੋ 
ਘਟਨਾ ਦੀ ਰਿਪੋਰਟ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਰਿਪੋਰਟਿੰਗ ਸਾਡੇ ਭਾਈਚਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਸੁਰੱਖਿਅਤ, 
ਮਜ਼ਬੂਤ, ਅਤੇ ਸਮਰਥਿਤ ਰੱਖਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ 

ਕਰਦੀ ਹੈ।

ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਖ਼ਤਰੇ ਵਿੱਚ ਹੈ ਤਾਂ  
111 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ।



ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸ਼਼ੱਕ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਨੰੂ, ਤੁਹਾਡੇ ਜਾਣਕਾਰ ਵਿਅਕਤੀ, 
ਜਾਂ ਇੱਕ ਸਮੂਹ ਨੰੂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਨਸਲ, ਧਰਮ, ਲਿੰਗ ਪਛਾਣ, 
ਜਿਨਸੀ ਝੁਕਾਅ, ਉਮਰ, ਅਪਾਹਜਤਾ, ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਦੇ 
ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਹਿੱਸੇ ਦੇ ਕਾਰਨ ਨਿਸ਼਼ਾਨਾ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਇਸਦੀ ਰਿਪੋਰਟ ਕਰਨਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ।

ਨਫ਼ਰਤ ਨੰੂ ਵਿਹਾਰਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਸ਼਼੍ਰਰੇਣੀ ਵਿੱਚ ਦੇਖਿਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਦੁਖਦਾਈ ਗਾਲ੍੍ਹ ਹਾਾਂ ਤੋੋਂ ਲੈ ਕੇ ਧਮਕੀਆਂ, ਪਰੇਸ਼਼ਾਨੀ, 
ਔਨਲਾਈਨ ਦੁਰਵਿਵਹਾਰ, ਅਪਰਾਧਿਕ ਨੁਕਸਾਨ, ਹਮਲਾ, 
ਅਤੇ ਜਿਨਸੀ ਹਿੰਸਾ ਤੱਕ। ਇਹਨਾਂ ਕਾਰਵਾਈਆਂ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ 
ਵਿਅਕਤੀ (ਵਿਅਕਤੀਆਂ) ਅਤੇ ਵਿਆਪਕ ਭਾਈਚਾਰਿਆਂ ਨੰੂ 
ਨੁਕਸਾਨ ਜਾਂ ਡਰ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਕੌਣ ਹਨ।

ਰਿਪੋਰਟਿੰਗ ਨਫ਼ਰਤ ਕਾਰਨ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਨੁਕਸਾਨ ਨੂੰ ਘਟਾਉਂਦੀ 
ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਵੱਡੀ ਤਸਵੀਰ ਨੰੂ ਕੈਪਚਰ ਕਰਦੀ ਹੈ 
ਕਿ ਨਫ਼ਰਤ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਕਿਵੇੇਂ ਪ੍੍ਰਭਾਵਿਤ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹ 
ਏਜੰਸੀਆਂ ਨੰੂ ਵਿਵਹਾਰਾਂ ਨੂੰ ਟਰੈਕ ਕਰਨ ਅਤੇ ਰੋਕਣ ਦੇ ਨਾਲ-
ਨਾਲ ਪ੍੍ਰਭਾਵਿਤ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸਹਾਇਤਾ ਪ੍੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ 
ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ।

ਰਿਪੋਰਟਰਿਪੋਰਟ
ਜੇਕਰ ਤੁਸੀੀਂ ਰਿਪੋਰਟ ਨਹੀੀਂ ਕਰਦੇ, ਤਾਂ ਅਸੀੀਂ ਸਹਿਯੋਗ ਨਹੀੀਂ ਕਰ 
ਸਕਦੇ।
ਅਸੀੀਂ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਨਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਰਿਪੋਰਟ 
ਕਰਨ ਅਤੇ ਸਹਿਯੋਗ ਲੱਭਣ ਲਈ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਵਿਕਲਪ ਹਨ, ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਤੁਸੀੀਂ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਅਤੇ ਗੁਮਨਾਮ 
ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਿੱਥੇ ਗੱਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਪੁਲਿਸ

ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਖ਼ਤਰੇ ਵਿੱਚ ਹੈ ਜਾਂ ਕੋਈ ਘਟਨਾ 
ਵਾਪਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਰੰਤ 111 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ।

ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਘਟਨਾ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਵਾਪਰ ਚੁੱਕੀ 
ਹੈ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਤੁਰੰਤ ਖ਼ਤਰਾ ਨਹੀੀਂ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਇਸਦੀ ਔਨਲਾਈਨ 105.police.govt.nz 'ਤੇ 
ਰਿਪੋਰਟ ਕਰੋ।

Netsafe

Netsafe ਨਿਊਜ਼਼ੀਲੈੈਂਡ ਦੀ ਸੁਤੰਤਰ, ਗੈਰ-
ਮੁਨਾਫ਼਼ਾ ਆਨਲਾਈਨ ਸੁਰੱਖਿਆ ਸੰਸਥਾ ਹੈ। 
ਤੁਸੀੀਂ ਔਨਲਾਈਨ ਦੁਰਵਿਵਹਾਰ, ਧੱਕੇਸ਼਼ਾਹੀ 
ਅਤੇ ਪਰੇਸ਼਼ਾਨੀ ਸਮੇਤ ਮੁੱਦਿਆਂ ਦੀ ਰਿਪੋਰਟ ਕਰ 
ਸਕਦੇ ਹੋ।

netsafe.org.nz/report 'ਤੇ ਜਾਓ 

ਜਾਂ 0508 NETSAFE 
(0508 638 723) 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ

ਅੰਦਰੂਨੀ ਮਾਮਲਿਆਂ ਦਾ ਵਿਭਾਗ: 
ਹਿੰਸਕ ਅਤਿਵਾਦ ਦਾ ਔਨਲਾਈਨ 
ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨਾ 

DIA ਵਿਖੇ ਡਿਜੀਟਲ ਹਿੰਸਕ ਅਤਿਵਾਦ ਟੀਮ 
ਹਿੰਸਕ ਅਤਿਵਾਦ ਨੂੰ ਪ੍੍ਰਫੁੱਲਤ ਜਾਂ ਉਤਸ਼਼ਾਹਿਤ 
ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਇਤਰਾਜ਼ਯੋਗ ਸਮੱਗਰੀ ਦਾ 
ਜਵਾਬ ਦੇ ਕੇ ਅਤੇ ਫੈਲਣ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਦੁਆਰਾ 
ਨਿਊਜ਼਼ੀਲੈੈਂਡ ਵਾਸੀਆਂ ਨੰੂ ਔਨਲਾਈਨ ਨੁਕਸਾਨ 
ਤੋੋਂ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਰੱਖਣ ਲਈ ਜ਼਼ਿਿੰਮੇਵਾਰ ਹੈ।

dia.govt.nz/Countering-Violent-
Extremism'ਤੇ ਜਾਓ

ਕ੍ਰਾਈਮ ਸਟੌਪਰਸ

ਕ੍ਰਾਈਮ ਸਟੌਪਰਸ ਇੱਕ ਸੁਤੰਤਰ ਚੈਰਿਟੀ ਹੈ 
ਜੋ ਬੋਲਣ ਅਤੇ ਰਿਪੋਰਟ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ 
ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਅਤੇ ਅਗਿਆਤ ਵਿਕਲਪ ਪੇਸ਼ 
ਕਰਦੀ ਹੈ।

ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਦੁਆਰਾ ਪ੍੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਨੂੰ ਸਹੀ ਸੰਸਥਾ ਨੂੰ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ 
ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਸੀੀਂ ਕੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ, 
ਨਾ ਕਿ ਤੁਸੀੀਂ ਕੌਣ ਹੋ।

crimestoppers-nz.org/report 'ਤੇ ਜਾਓ

ਜਾ ਂਕਿਸ ੇਤਜ਼ਰਬੇਕਾਰ ਕਾਲ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਨਾਲ 
ਗਲੱ ਕਰਨ ਲਈ 0800 555 111 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰ।ੋ

Te Kāhui Tika Tangata  
ਮਨੱੁਖੀ ਅਧਿਕਾਰ ਕਮਿਸ਼ਨ

ਮਨੁੱਖੀ ਅਧਿਕਾਰ ਕਮਿਸ਼ਨ ਗ਼ੈਰ-ਕਾਨੂੰਨੀ 
ਵਿਤਕਰੇ, ਜਿਨਸੀ ਅਤੇ ਨਸਲੀ ਉਤਪੀੜਨ, 
ਅਤੇ ਨੁਕਸਾਨਦੇਹ ਭਾਸ਼ਣ ਬਾਰੇ ਪੁੱਛਗਿੱਛ ਅਤੇ 
ਸ਼਼ਿਕਾਇਤਾਂ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ 
ਮੁਫ਼ਤ, ਗੁਪਤ ਸੇਵਾ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ।

tikatangata.org.nz 'ਤੇ ਜਾਓ

ਜਾਂ 0800 496 877 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ

CERT NZ

CERT NZ ਨਿਊਜ਼਼ੀਲੈੈਂਡ ਵਿੱਚ ਸਾਈਬਰ 
ਸੁਰੱਖਿਆ ਖਤਰਿਆਂ ਦਾ ਜਵਾਬ ਦਿੰਦਾ 
ਹੈ। ਉਹ ਸਾਈਬਰ ਸੁਰੱਖਿਆ ਘਟਨਾਵਾਂ ਤੋੋਂ 
ਪ੍੍ਰਭਾਵਿਤ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਸਲਾਹ ਪ੍੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ।

cert.govt.nz/report'ਤੇ ਜਾਓ

ਸਹਿਯੋਗਸਹਿਯੋਗ
ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਦੇ ਵੀ ਇਹ ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਕਿ ਤੁਸੀੀਂ 
ਇਕੱਲੇ ਹੋ। 
ਹਮੇਸ਼਼ਾ ਸਹਿਯੋਗ ਉਪਲਬਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

ਪੀੜਤ ਸਹਿਯੋਗ

ਜੇਕਰ ਤੁਸੀੀਂ ਕਿਸੇ ਜੁਰਮ ਦਾ ਸ਼਼ਿਕਾਰ ਹੋ, ਭਾਵੇੇਂ 
ਕਿੰਨਾ ਵੀ ਗੰਭੀਰ ਹੋਵੇ, ਸਹਾਇਤਾ ਉਪਲਬਧ 
ਹੈ। ਪੀੜਤ ਸਹਿਯੋਗ ਅਪਰਾਧ ਦੇ ਭਾਵਨਾਤਮਕ 
ਅਤੇ ਵਿਹਾਰਕ ਪ੍੍ਰਭਾਵਾਂ ਨਾਲ ਨਜਿੱਠਣ ਵਿੱਚ 
ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਾਨੰੂਨੀ 
ਪ੍੍ਰਕਿਰਿਆ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ 
ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍੍ਰਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।

victimsupport.org.nz'ਤੇ ਜਾਓ

ਜਾਂ 0800 842 846 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ

ਮਾਨਸਿਕ ਸਿਹਤ ਸਹਿਯੋਗ

ਸਹਿਯੋਗ ਲਈ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸਰੋਤ ਅਤੇ 
ਸੇਵਾਵਾਂ ਉਪਲਬਧ ਹਨ, ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਫ਼਼ੋਨ ਅਤੇ 
ਔਨਲਾਈਨ ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਤੇ ਜਾਣਕਾਰੀ, ਅਤੇ 
ਆਹਮੋ-ਸਾਹਮਣੇ ਸਹਾਇਤਾ ਸ਼਼ਾਮਲ ਹੈ।

ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ ਹੈਲਪਲਾਈਨ
ਕਾਲ ਕਰੋ 0800 111 757
ਟੈਕਸਟ 4202
depression.org.nz 'ਤੇ ਜਾਓ

1737
ਕਾਲ ਕਰੋ ਜਾਂ ਟੈਕਸਟ 1737
1737.org.nz 'ਤੇ ਜਾਓ

ਸੁਸਾਈਡ ਕਰਾਈਸਿਸ ਹੈਲਪਲਾਈਨ 
0508 TAUTOKO ਕਾਲ ਕਰੋ 

ਲੋਡਾਊਨ
ਕਾਲ ਕਰੋ 0800 111 757
ਟੈਕਸਟ 5626 
thelowdown.co.nz 'ਤੇ ਜਾਓ

ਲਾਇਫ੍੍ਲਲਾਇਨ 
ਕਾਲ ਕਰੋ 0800 LIFELINE
ਟੈਕਸਟ HELP ਜਾਂ 4357 
lifeline.org.nz 'ਤੇ ਜਾਓ 

ਭਾਈਚਾਰਕ ਸਹਿਯੋਗ

ਨੇਬਰਹੁੱਡ ਸਪੋਰਟ
ਸੁਰੱਖਿਅਤ, ਲਚਕੀਲੇ ਅਤੇ ਜੁੜੇ ਭਾਈਚਾਰਿਆਂ 
ਨੂੰ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਆਂਢ-ਗੁਆਂਢ ਨੰੂ ਇਕੱਠੇ 
ਲਿਆਉਣ ਲਈ ਪੁਲਿਸ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ।

neighbourhoodsupport.co.nz 'ਤੇ ਜਾਓ

ਜਾਂ 0800 4 NEIGHBOURS 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ

ਪੁਲਿਸ ਸੰਪਰਕ ਅਧਿਕਾਰੀ

Iwi ਸੰਪਰਕ ਅਧਿਕਾਰੀ
ਸੱਭਿਆਚਾਰਕ ਮੁੱਦਿਆਂ ਨੰੂ ਨੈਵੀਗੇਟ ਕਰਨ 
ਵਿੱਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਭੂਮਿਕਾ ਨਿਭਾਉਂਦੇ ਹਨ 
ਅਤੇ Māori ਨਾਲ ਪੁਲਿਸ ਸਬੰਧਾਂ ਨੰੂ ਬਿਹਤਰ 
ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ।

ਨਸਲੀ ਅਤੇ ਪੈਸੇਫਿਕ ਸੰਪਰਕ ਅਧਿਕਾਰੀ  
ਦੇਸ਼ ਭਰ ਦੇ ਭਾਈਚਾਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਕੰਮ ਕਰਦੇ 
ਹੋਏ, ਉਹ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਚਿੰਤਾਵਾਂ ਨੰੂ ਸੁਣਦੇ ਹਨ 
ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਭਾਈਚਾਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਸੁਰੱਖਿਆ ਨੰੂ 
ਬਿਹਤਰ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ।

ਵਿਭਿੰਨਤਾ ਸੰਪਰਕ ਅਧਿਕਾਰੀ
ਪਲੁਿਸ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਭਾਈਚਾਰ ੇਦ ੇਲੋਕਾ ਂਵਿਚਕਾਰ 
ਤਾਲਮਲੇ ਪ੍੍ਰਦਾਨ ਕਰਦ ੇਹਨ ਜੋ ਗਅੇ, 
ਲੈਸਬੀਅਨ, ਬਾਇਸਕੈਸਅੁਲ, ਟ੍੍ਰਰਾਾਂਸਜੈੈਂਡਰ, 
ਇੰਟਰਸਕੈਸ ਅਤੇ ਕੁਆਇਰ ਵਜੋੋਂ ਪਛਾਣਦ ੇਹਨ।

ਆਪਣੇ ਸਥਾਨਕ ਸੰਪਰਕ ਅਧਿਕਾਰੀ ਨਾਲ 
ਸੰਪਰਕ ਕਰਨ ਲਈ, police.govt.nz/ 
contact-us/local-contacts 'ਤੇ ਜਾਓ 


