
Aotearoa 
ਵਿੱਚ ਨਫ਼ਰਤ 
ਦੇ ਵਿਲਾਫ 
ਇਕੱਠੇ ਿੜ੍੍ਹੇ
ਨਫ਼ਰਤ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਪ੍੍ਰਭਾਕਵਤ 
ਿਰ ਸਿਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਸਾਕਰਆਂ 
ਨੂੰ, ਸਾਡੇ ਦੋਸਤਾਂ, ਸਾਡੇ whānau, 
ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਭਾਈਚਾਕਰਆਂ ਨੰੂ 
ਨੁਿਸਾਨ ਪ੍ਹੁੰਚਾ ਸਿਦੀ ਹੈ।

ਤੁਸੀੀਂ ਕੀ ਕਰ ਸੀਕਦੇ ਹੋਤੁਸੀੀਂ ਕੀ ਕਰ ਸੀਕਦੇ ਹ?ੋ?
ਨਫ਼ਰਤ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਿਰਨਾ ਸਾਡੇ ਭਾਈਚਾਕਰਆਂ ਕਵੱਚ ਬਹੁਤ 
ਕ਼ਿਆਦਾ ਨੁਿਸਾਨ ਅਤੇ ਡਰ ਦਾ ਿਾਰਨ ਬਣ ਸਿਦਾ ਹੈ। ਜੇਿਰ 
ਤੁਸੀਂ, ਤੁਹਾਡੇ ਦੋਸਤ ਜਾਂ whānau ਨਫ਼ਰਤ ਭਰੇ ਕਵਵਹਾਰ 
ਦੁਆਰਾ ਪ੍੍ਰਭਾਕਵਤ ਹੋਏ ਹਨ, ਤਾਂ ਸੀਵਹਯੋਗ ਕਰਨਾ, ਵਰਕਾਰਡ 
ਕਰਨਾਅਤੇ ਵਰਪੋਰਟ ਕਰਨਾਮਹੱਤਵਪ੍ੂਰਨ ਹੈ।

1.  ਸੀਵਹਯੋਗਸੀਵਹਯੋਗ
ਯਿੀਨੀ ਬਣਾਓ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਅਤੇ ਿੋਈ ਵੀ ਹੋਰ ਪ੍੍ਰਭਾਕਵਤ ਲੋਿ ਅਪ੍ਰਾਧੀ ਤੋਂ 
ਦੂਰ, ਸੁਰੱਕਿਅਤ ਥਾਂ 'ਤੇ ਹੋ। ਜੇਿਰ ਤੁਸੀਂ ਗਵਾਹ ਹੋ, ਤਾਂ ਇਹ ਸਪ੍ੱਸ਼ਟ ਿਰੋ ਕਿ 
ਪ੍੍ਰਭਾਕਵਤ ਕਵਅਿਤੀ  ਇਿੱਲੇ ਨਹੀਂ ਹਨ ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਿਰਨ 
ਲਈ ਉੱਥੇ ਹੋ।

2. ਇਸੀਨੰੂ ਵਰਕਾਰਡ ਕਰੋਇਸੀਨੰੂ ਵਰਕਾਰਡ ਕਰੋ
ਘਟਨਾ ਤੋਂ ਕਰਿਾਰਡ ਿੀਤੇ ਜਾਂ ਸੁਰੱਕਿਅਤ ਿੀਤੇ ਗਏ ਿੋਈ ਵੀ ਸਬੂਤ 
ਮਹੱਤਵਪ੍ੂਰਨ ਹੋ ਸਿਦੇ ਹਨ ਜੇਿਰ ਜਾਂਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੇਿਰ ਸੁਰੱਕਿਅਤ ਢੰਗ ਨਾਲ 
ਅਕਜਹਾ ਿਰਨਾ ਸੰਭਵ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ:

• ਇੱਿ ਵੀਡੀਓ ਕਰਿਾਰਡ ਿਰੋ ਜਾਂ ਘਟਨਾ ਦੀਆਂ ਫੋਟੋਆਂ ਲਓ

• ਕਿਸੇ ਵੀ ਭੌਕਤਿ ਸਬੂਤ ਨੰੂ ਸੁਰੱਕਿਅਤ ਰੱਿੋ

• ਸਮਾਂ, ਸਥਾਨ ਅਤੇ ਸ਼ਾਮਲ ਲੋਿਾਂ (ਜਾਂ ਲੋਿਾਂ ਦੇ ਵਰਣਨ) ਦੇ ਵੇਰਵੇ ਕਲਿੋ।

3. ਇਸੀਦੀ ਵਰਪੋਰਟ ਕਰੋਇਸੀਦੀ ਵਰਪੋਰਟ ਕਰੋ
ਤੁਸੀਂ ਕਸੱਧੇ ਕਿਸੇ ਏਜੰਸੀ ਨੂੰ ਕਰਪ੍ੋਰਟ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ ਜਾਂ ਨ਼ਿਦੀਿੀ ਅਕਧਿਾਰਤ 
ਕਵਅਿਤੀ ਨੂੰ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਕ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਕਵਅਿਤੀ ਨੂੰ ਦੱਸ ਸਿਦੇ ਹੋ - ਇਹ ਬੱਸ 
ਡਰਾਈਵਰ, ਸੁਰੱਕਿਆ ਗਾਰਡ ਜਾਂ ਕਰਸੈਪ੍ਸ਼ਨ ਡੈਸਿ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ 
ਅਕਜਹੇ ਕਵਅਿਤੀ ਨੂੰ ਵੀ ਦੱਸ ਸਿਦੇ ਹੋ ਕਜਸ 'ਤੇ ਤੁਸੀਂ ਭਰੋਸਾ ਿਰਦੇ ਹੋ ਜੋ 
ਘਟਨਾ ਦੀ ਕਰਪ੍ੋਰਟ ਿਰਨ ਕਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਿਰ ਸਿਦਾ ਹੈ।

ਕਰਪ੍ੋਰਕਟੰਗ ਸਾਡੇ ਭਾਈਚਾਕਰਆਂ ਨੂੰ ਸੁਰੱਕਿਅਤ, 
ਮ਼ਿਬੂਤ, ਅਤੇ ਸਮਰਕਥਤ ਰੱਿਣ ਕਵੱਚ ਮਦਦ 

ਿਰਦੀ ਹੈ।

ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਖ਼ਤਰੇ ਵਿੱਚ ਹੈ ਤਾਂ  
111 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ।



ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸ਼ੱਕ ਹੈ ਵਕ ਤੁਹਾਨੰੂ, ਤੁਹਾਡੇ ਜਾਣਕਾਰ ਵਿਅਕਤੀ, 
ਜਾਂ ਇੱਕ ਸੀਮੂਹ ਨੰੂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਨਸੀਲ, ਧਰਮ, ਵਲੰਗ ਪਛਾਣ, 
ਵਜਨਸੀੀ ਝੁਕਾਅ, ਉਮਰ, ਅਪਾਹਜਤਾ, ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਦੇ 
ਵਕਸੀੇ ਹੋਰ ਵਹੱਸੀੇ ਦੇ ਕਾਰਨ ਵਨਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਵਰਹਾ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਇਸੀਦੀ ਵਰਪੋਰਟ ਕਰਨਾ ਮਹੱਤਿਪੂਰਨ ਹੈ।

ਨਫ਼ਰਤ ਨੰੂ ਕਵਹਾਰਾਂ ਦੀ ਇੱਿ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਕਵੱਚ ਦੇਕਿਆ ਜਾ 
ਸਿਦਾ ਹੈ। ਦੁਿਦਾਈ ਗਾਲ੍ਹ ਾਂ ਤੋਂ ਲੈ ਿੇ ਧਮਿੀਆਂ, ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨੀ, 
ਔਨਲਾਈਨ ਦੁਰਕਵਵਹਾਰ, ਅਪ੍ਰਾਕਧਿ ਨੁਿਸਾਨ, ਹਮਲਾ, 
ਅਤੇ ਕਜਨਸੀ ਕਹੰਸਾ ਤੱਿ। ਇਹਨਾਂ ਿਾਰਵਾਈਆਂ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ 
ਕਵਅਿਤੀ (ਕਵਅਿਤੀਆਂ) ਅਤੇ ਕਵਆਪ੍ਿ ਭਾਈਚਾਕਰਆਂ ਨੰੂ 
ਨੁਿਸਾਨ ਜਾਂ ਡਰ ਪ੍ੈਦਾ ਿਰਨਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਿੌਣ ਹਨ।

ਕਰਪ੍ੋਰਕਟੰਗ ਨਫ਼ਰਤ ਿਾਰਨ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਨੁਿਸਾਨ ਨੂੰ ਘਟਾਉਂਦੀ 
ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਵੱਡੀ ਤਸਵੀਰ ਨੰੂ ਿੈਪ੍ਚਰ ਿਰਦੀ ਹੈ 
ਕਿ ਨਫ਼ਰਤ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਕਿਵੇਂ ਪ੍੍ਰਭਾਕਵਤ ਿਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹ 
ਏਜੰਸੀਆਂ ਨੰੂ ਕਵਵਹਾਰਾਂ ਨੂੰ ਟਰੈਿ ਿਰਨ ਅਤੇ ਰੋਿਣ ਦੇ ਨਾਲ-
ਨਾਲ ਪ੍੍ਰਭਾਕਵਤ ਲੋਿਾਂ ਨੂੰ ਸਹਾਇਤਾ ਪ੍੍ਰਦਾਨ ਿਰਨ ਦੇ ਯੋਗ 
ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ।

ਕਰਪ੍ੋਰਟਕਰਪ੍ੋਰਟ
ਜੇਿਰ ਤੁਸੀਂ ਕਰਪ੍ੋਰਟ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ, ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਸਕਹਯੋਗ ਨਹੀਂ ਿਰ 
ਸਿਦੇ।
ਅਸੀਂ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਿਰਨਾ ਮੁਸ਼ਿਲ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਿੋਲ ਕਰਪ੍ੋਰਟ 
ਿਰਨ ਅਤੇ ਸਕਹਯੋਗ ਲੱਭਣ ਲਈ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਕਵਿਲਪ੍ ਹਨ, ਕਜਸ ਕਵੱਚ ਤੁਸੀਂ ਸੁਰੱਕਿਅਤ ਅਤੇ ਗੁਮਨਾਮ 
ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਿੱਥੇ ਗੱਲ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ।

ਪੁਵਲਸੀ

ਜੇਿਰ ਿੋਈ ਖ਼ਤਰੇ ਕਵੱਚ ਹੈ ਜਾਂ ਿੋਈ ਘਟਨਾ 
ਵਾਪ੍ਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਰੰਤ 111 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ।

ਜੇਿਰ ਿੋਈ ਘਟਨਾ ਪ੍ਕਹਲਾਂ ਹੀ ਵਾਪ੍ਰ ਚੁੱਿੀ 
ਹੈ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਤੁਰੰਤ ਖ਼ਤਰਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਇਸੀਦੀ ਔਨਲਾਈਨ 105.police.govt.nz 'ਤੇ 
ਕਰਪ੍ੋਰਟ ਿਰੋ।

Netsafe

Netsafe ਕਨਊ਼ਿੀਲੈਂਡ ਦੀ ਸੁਤੰਤਰ, ਗੈਰ-
ਮੁਨਾਫ਼ਾ ਆਨਲਾਈਨ ਸੁਰੱਕਿਆ ਸੰਸਥਾ ਹੈ। 
ਤੁਸੀਂ ਔਨਲਾਈਨ ਦੁਰਕਵਵਹਾਰ, ਧੱਿੇਸ਼ਾਹੀ 
ਅਤੇ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨੀ ਸਮੇਤ ਮੁੱਕਦਆਂ ਦੀ ਕਰਪ੍ੋਰਟ ਿਰ 
ਸਿਦੇ ਹੋ।

netsafe.org.nz/report 'ਤੇ ਜਾਓ 

ਜਾਂ 0508 NETSAFE 
(0508 638 723) 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ

ਅੰਦਰੂਨੀ ਮਾਮਵਲਆਂ ਦਾ ਵਿਭਾਗ: 
ਵਹੰਸੀਕ ਅਵਤਿਾਦ ਦਾ ਔਨਲਾਈਨ 
ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨਾ 

DIA ਕਵਿੇ ਕਡਜੀਟਲ ਕਹੰਸਿ ਅਕਤਵਾਦ ਟੀਮ 
ਕਹੰਸਿ ਅਕਤਵਾਦ ਨੂੰ ਪ੍੍ਰਫੁੱਲਤ ਜਾਂ ਉਤਸ਼ਾਕਹਤ 
ਿਰਨ ਵਾਲੀ ਇਤਰਾ਼ਿਯੋਗ ਸਮੱਗਰੀ ਦਾ 
ਜਵਾਬ ਦੇ ਿੇ ਅਤੇ ਫੈਲਣ ਨੰੂ ਰੋਿਣ ਦੁਆਰਾ 
ਕਨਊ਼ਿੀਲੈਂਡ ਵਾਸੀਆਂ ਨੰੂ ਔਨਲਾਈਨ ਨੁਿਸਾਨ 
ਤੋਂ ਸੁਰੱਕਿਅਤ ਰੱਿਣ ਲਈ ਕ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਹੈ।

dia.govt.nz/Countering-Violent-
Extremism'ਤੇ ਜਾਓ

ਕ੍ਾਈਮ ਸੀਟੌਪਰਸੀ

ਕ੍ਾਈਮ ਸਟੌਪ੍ਰਸ ਇੱਿ ਸੁਤੰਤਰ ਚੈਕਰਟੀ ਹੈ 
ਜੋ ਬੋਲਣ ਅਤੇ ਕਰਪ੍ੋਰਟ ਿਰਨ ਲਈ ਇੱਿ 
ਸੁਰੱਕਿਅਤ ਅਤੇ ਅਕਗਆਤ ਕਵਿਲਪ੍ ਪ੍ੇਸ਼ 
ਿਰਦੀ ਹੈ।

ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਦੁਆਰਾ ਪ੍੍ਰਦਾਨ ਿੀਤੀ ਜਾਣਿਾਰੀ 
ਨੂੰ ਸਹੀ ਸੰਸਥਾ ਨੂੰ ਦੇ ਸਿਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ 
ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਿੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ, 
ਨਾ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਿੌਣ ਹੋ।

crimestoppers-nz.org/report 'ਤੇ ਜਾਓ

ਜਾ ਂਕਿਸ ੇਤ਼ਿਰਬੇਿਾਰ ਿਾਲ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਨਾਲ 
ਗਲੱ ਿਰਨ ਲਈ 0800 555 111 'ਤੇ ਿਾਲ ਿਰ।ੋ

Te Kāhui Tika Tangata  
ਮਨੱੁਿੀ ਅਵਧਕਾਰ ਕਵਮਸ਼ਨ

ਮਨੁੱਿੀ ਅਕਧਿਾਰ ਿਕਮਸ਼ਨ ਗ਼ੈਰ-ਿਾਨੂੰਨੀ 
ਕਵਤਿਰੇ, ਕਜਨਸੀ ਅਤੇ ਨਸਲੀ ਉਤਪ੍ੀੜਨ, 
ਅਤੇ ਨੁਿਸਾਨਦੇਹ ਭਾਸ਼ਣ ਬਾਰੇ ਪ੍ੁੱਛਕਗੱਛ ਅਤੇ 
ਕਸ਼ਿਾਇਤਾਂ ਕਵੱਚ ਮਦਦ ਿਰਨ ਲਈ ਇੱਿ 
ਮੁਫ਼ਤ, ਗੁਪ੍ਤ ਸੇਵਾ ਦੀ ਪ੍ੇਸ਼ਿਸ਼ ਿਰਦਾ ਹੈ।

tikatangata.org.nz 'ਤੇ ਜਾਓ

ਜਾਂ 0800 496 877 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ

CERT NZ

CERT NZ ਕਨਊ਼ਿੀਲੈਂਡ ਕਵੱਚ ਸਾਈਬਰ 
ਸੁਰੱਕਿਆ ਿਤਕਰਆਂ ਦਾ ਜਵਾਬ ਕਦੰਦਾ 
ਹੈ। ਉਹ ਸਾਈਬਰ ਸੁਰੱਕਿਆ ਘਟਨਾਵਾਂ ਤੋਂ 
ਪ੍੍ਰਭਾਕਵਤ ਲੋਿਾਂ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਿਰਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ 
ਜਾਣਿਾਰੀ ਅਤੇ ਸਲਾਹ ਪ੍੍ਰਦਾਨ ਿਰਦੇ ਹਨ।

cert.govt.nz/report'ਤੇ ਜਾਓ

ਸਕਹਯੋਗਸਕਹਯੋਗ
ਤੁਹਾਨੂੰ ਿਦੇ ਵੀ ਇਹ ਮਕਹਸੂਸ ਨਹੀਂ ਿਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਕਿ ਤੁਸੀਂ 
ਇਿੱਲੇ ਹੋ। 
ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਕਹਯੋਗ ਉਪ੍ਲਬਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

ਪੀੜ੍ਤ ਸੀਵਹਯੋਗ

ਜੇਿਰ ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ ਜੁਰਮ ਦਾ ਕਸ਼ਿਾਰ ਹੋ, ਭਾਵੇਂ 
ਕਿੰਨਾ ਵੀ ਗੰਭੀਰ ਹੋਵੇ, ਸਹਾਇਤਾ ਉਪ੍ਲਬਧ 
ਹੈ। ਪ੍ੀੜਤ ਸਕਹਯੋਗ ਅਪ੍ਰਾਧ ਦੇ ਭਾਵਨਾਤਮਿ 
ਅਤੇ ਕਵਹਾਰਿ ਪ੍੍ਰਭਾਵਾਂ ਨਾਲ ਨਕਜੱਠਣ ਕਵੱਚ 
ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਿਰ ਸਿਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਾਨੰੂਨੀ 
ਪ੍੍ਰਕਿਕਰਆ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਕਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ 
ਿਰਨ ਲਈ ਜਾਣਿਾਰੀ ਪ੍੍ਰਦਾਨ ਿਰ ਸਿਦਾ ਹੈ।

victimsupport.org.nz'ਤੇ ਜਾਓ

ਜਾਂ 0800 842 846 'ਤੇ ਿਾਲ ਿਰੋ

ਮਾਨਵਸੀਕ ਵਸੀਹਤ ਸੀਵਹਯੋਗ

ਸਕਹਯੋਗ ਲਈ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸਰੋਤ ਅਤੇ 
ਸੇਵਾਵਾਂ ਉਪ੍ਲਬਧ ਹਨ, ਕਜਸ ਕਵੱਚ ਫ਼ੋਨ ਅਤੇ 
ਔਨਲਾਈਨ ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਤੇ ਜਾਣਿਾਰੀ, ਅਤੇ 
ਆਹਮੋ-ਸਾਹਮਣੇ ਸਹਾਇਤਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ।

ਵਡਪਰੈਸ਼ਨ ਹੈਲਪਲਾਈਨ
ਕਾਲ ਕਰੋ 0800 111 757
ਟੈਕਸੀਟ 4202
depression.org.nz 'ਤੇ ਜਾਓ

1737
ਕਾਲ ਕਰੋ ਜਾਂ ਟੈਕਸੀਟ 1737
1737.org.nz 'ਤੇ ਜਾਓ

ਸੀੁਸੀਾਈਡ ਕਰਾਈਵਸੀਸੀ ਹੈਲਪਲਾਈਨ 
0508 TAUTOKO ਕਾਲ ਕਰੋ 

ਲੋਡਾਊਨ
ਕਾਲ ਕਰੋ 0800 111 757
ਟੈਕਸੀਟ 5626 
thelowdown.co.nz 'ਤੇ ਜਾਓ

ਲਾਇਫ੍ਲਾਇਨ 
ਕਾਲ ਕਰੋ 0800 LIFELINE
ਟੈਕਸੀਟ HELP ਜਾਂ 4357 
lifeline.org.nz 'ਤੇ ਜਾਓ 

ਭਾਈਚਾਰਕ ਸੀਵਹਯੋਗ

ਨੇਬਰਹੁੱਡ ਸੀਪੋਰਟ
ਸੁਰੱਕਿਅਤ, ਲਚਿੀਲੇ ਅਤੇ ਜੁੜੇ ਭਾਈਚਾਕਰਆਂ 
ਨੂੰ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਆਂਢ-ਗੁਆਂਢ ਨੰੂ ਇਿੱਠੇ 
ਕਲਆਉਣ ਲਈ ਪ੍ੁਕਲਸ ਨਾਲ ਿੰਮ ਿਰਦਾ ਹੈ।

neighbourhoodsupport.co.nz 'ਤੇ ਜਾਓ

ਜਾਂ 0800 4 NEIGHBOURS 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ

ਪੁਵਲਸੀ ਸੀੰਪਰਕ ਅਵਧਕਾਰੀ

Iwi ਸੀੰਪਰਕ ਅਵਧਕਾਰੀ
ਸੱਕਭਆਚਾਰਿ ਮੁੱਕਦਆਂ ਨੰੂ ਨੈਵੀਗੇਟ ਿਰਨ 
ਕਵੱਚ ਮਹੱਤਵਪ੍ੂਰਨ ਭੂਕਮਿਾ ਕਨਭਾਉਂਦੇ ਹਨ 
ਅਤੇ Māori ਨਾਲ ਪ੍ੁਕਲਸ ਸਬੰਧਾਂ ਨੰੂ ਕਬਹਤਰ 
ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿੰਮ ਿਰਦੇ ਹਨ।

ਨਸੀਲੀ ਅਤੇ ਪੈਸੀੇਵਫਕ ਸੀੰਪਰਕ ਅਵਧਕਾਰੀ  
ਦੇਸ਼ ਭਰ ਦੇ ਭਾਈਚਾਕਰਆਂ ਕਵੱਚ ਿੰਮ ਿਰਦੇ 
ਹੋਏ, ਉਹ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਕਚੰਤਾਵਾਂ ਨੰੂ ਸੁਣਦੇ ਹਨ 
ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਭਾਈਚਾਕਰਆਂ ਕਵੱਚ ਸੁਰੱਕਿਆ ਨੰੂ 
ਕਬਹਤਰ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿੰਮ ਿਰਦੇ ਹਨ।

ਵਿਵਭੰਨਤਾ ਸੀੰਪਰਕ ਅਵਧਕਾਰੀ
ਪ੍ਕੁਲਸ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਭਾਈਚਾਰ ੇਦ ੇਲੋਿਾ ਂਕਵਚਿਾਰ 
ਤਾਲਮਲੇ ਪ੍੍ਰਦਾਨ ਿਰਦ ੇਹਨ ਜੋ ਗਅੇ, 
ਲੈਸਬੀਅਨ, ਬਾਇਸਿੈਸਅੁਲ, ਟ੍ਰਾਸਂਜੈਂਡਰ, 
ਇੰਟਰਸਿੈਸ ਅਤੇ ਿੁਆਇਰ ਵਜੋਂ ਪ੍ਛਾਣਦ ੇਹਨ।

ਆਪਣੇ ਸੀਥਾਨਕ ਸੀੰਪਰਕ ਅਵਧਕਾਰੀ ਨਾਲ 
ਸੀੰਪਰਕ ਕਰਨ ਲਈ, police.govt.nz/ 
contact-us/local-contacts 'ਤੇ ਜਾਓ 


